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KFUK-KFUN
SPEIDERNE

Sommeroppdraget

Hvor mange oppgaver klarer du d giennomfare ?
Bli med pid KFUK-KFUM-speidernes sommeroppdrag!

o

o
Fullfar minst 15 av 25 for 2 fullfere sommeroppdraget! ‘

%. .g
'\
Vaer vaken og se en soloppgang eller en solnedgang.

Kast kongler pa en trestamme fra ulike avstander. Hvor langt fra treet kan du treffe stammen?
s  Plukk sappel i naturen i minst 30 minutter,
& Klatre i et tre. Hvor hayt ter du katre?
Plukk 3 eller flere forskjellige blomster og legg dem i press inne i en tykk bok.
Lag en krans av blomster og planter.
o Finn 10 forskjellige smakryp ute. Vet du hva noen av dem heter?
& Ha en helt skjermifri dag.
Finn det hayeste punktet | nazrheten og ga en tur dit sammen med noen.
Finn flate steiner og se hvor mange sprett du karer 3 13 til pa vannet,
s Hijelp til med noe hjemme eller for noen andre, for eksempel hagearbeid, oppvask eller rydding.
e Laer deg navnet pa 5 eller flere planter og traer.
Falg en bekk eller liten elv, kan du finne ut hvor vannet kommer fra?
Prev 3 ga en kjent sti med bind for @ynene. Ga med noen som kan felge deg.
= Sitt stille | naturen i 10 minutter. Hva skjer rundt deg?
& Dansiregnet, gleme uten regntay.
Finn et smakryp og tell hvor mange bein det har.
Bad i sjgen, et vann eller en liten elv.

%

Sov minst 1 natt ute i hengekaye, telt eller under 3pen himmel.

Ga 3 turer med 3 forskjellige par sko. Hvilke sko likte du best 4 ga med?
»  Samle steiner, kongler, skjell og blader, og lag et kunstverk pa bakken,
e (53 en tur til et sted du aldri har vaert far.

s Lag en hinderlaype i naturen og test den med andre.
G2 barbeint ute i minst 1 time.
Lag et maltid ute,

Epost: laksevag@kmspeider.no
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